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. Dosificacion

A continuacion, se presenta la distribucién de los contenidos del Programa de Ciencias Sociales de Educacion
Primaria del Ministerio de Educacién (MEDUCA) en el libro Ciencias Sociales 1, serie El hogar que queremos.

AREA 1: NATURALEZA Y SOCIEDAD EN EL ESPACIO

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

« Distingue su papel como miembro de la familia y la escuela estableciendo su relacidon con los otfros miembros de acuerdo al grado de responsabilidad de cada uno.

« Reconocer el espacio que ocupan el hogar y la escuela, en la comunidad y la importancia de sus caracteristicas fisicas y culturales como recursos para el desarrollo

PRIMER TRIMESTRE

CONCEPTUALES

1. La familia base de la
sociedad

- El individuo como parte de
la familia y la sociedad

- La familia nuclear y
desintegrada

- Caracteristicas de la familia
nuclear

- Relaciones intrafamiliares

2. Ubicacion espacial del hogar
y la escuela en su comunidad

-La escuela y su comunidad
dentro del corregimiento
- Aspectos fisicos del hogary
de la escuela
= En la vivienda: cocing,
comedor, dormitorio, otros
= En la escuela: aulas,
direccion, campo de
juegos, otros

CONTENIDOS

1. Identificacion de los miembros
del grupo familiar

- Diferenciaciéon entre una
familia nuclear y una
familia desintegrada

- Descripcion de las
caracteristicas de una
familia nuclear

- Descripcion de las
relaciones infrafamiliares

2. Localizacién espacial de la
vivienda y de la escuela en su
comunidad

- Descripcion de las partes
de la vivienda y la escuela

PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES

1. Apreciacion de los miembros
del grupo familiar

- Valoracion de la familia
nuclear como base de la
sociedad

2. Apreciacién de los aspectos
fisicos del hogary de la
escuela

INDICADORES DE LOGRO

1. Explica la funcién de la
familia como base de la
sociedad.

- Enumera caracteristicas de
una familia nuclear.

- Nombra las acciones de la
familia en donde se
practican los valores de:
amor, respeto y
responsabilidad que
contribuyen alas
relaciones intrafamiliares.

2. Explica el origen y el nombre
de su escuela de acuerdo a
lo investigado.

- Describe aspectos fisicos
del espacio de su hogary
la escuela con la ayuda de
una ldmina.

- Nombra la distribucion
espacial de la vivienda y la
escuela, segun sus
funciones.

- Aprecia los aspectos fisicos
del hogar.

ACTIVIDADES SUGERIDAS DE
EVALUACION

1. Dialoga a cerca de la funcidn
de la familia en la sociedad
en un conversatorio.

- Representa graficamente a
los

miembros de la familia.

- Participa en debates,
respetando las opiniones
ajenas sobre las
consecuencias de una
familia desintegrada.

- Describe las caracteristicas
de una familia nuclear y

AAacintAanr~A~

2. Recopila informacion sobre el
origen y nombre de su
escuela mediante una
enfrevista sencilla.

- Confecciona un mapa con
las caracteristicas fisicas y
del espacio del hogary la
escuela.

- Dibuja un esquema con la
distribucién espacial de la
vivienda y la escuela, segun
sus funciones.

© SANTILLANA



Ciencias Sociales 1

. Dosificacion

PRIMER TRIMESTRE
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CONCEPTUALES

3. Trabajo y ocupaciones
realizadas por los miembros
de la familia dentro y fuera
del hogar

CONTENIDOS

PROCEDIMENTALES

3. Representacién grdaficay
dramatizada de tfrabajos y
ocupaciones realizadas por
los miembros de la familia
dentro y fuera del hogar

ACTITUDINALES

3. Estimacién del trabajo y las
ocupaciones como forma de
proporcionar cuidado y
sustento de la familia

INDICADORES DE LOGRO

3. Enlista trabajos y
ocupaciones de los miembros
de la familia.

- Expresa admiracion al
frabajo y ocupaciones
realizadas dentro y fuera
del hogar.

ACTIVIDADES SUGERIDAS DE
EVALUACION

3. Describe las actividades que
realizan los miembros de la
familia dentro y fuera del
hogar.

- llustra y representa las
ocupaciones que se
realizan dentro y fuera del

hA~Ar
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AREA 2: DINAMICA E INTERACCION DEL SER HUMANO CON EL AMBIENTE

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

. Dosificacion

« Valora los recursos naturales de la comunidad como elementos indispensables para su desarrollo en funcidén de su beneficio.

« Valora la importancia que tienen los medios de transporte y comunicacién para el desarrollo de la comunidad.

« Reconoce la importancia que tiene la vivienda y los materiales usados en su construccion, para el ser humano como seguridad y protecciéon a las inclemencias del tiempo.

PRIMER TRIMESTRE
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CONCEPTUALES

4. Tipo de vivienda de acuerdo
al material de construccion
- Utilidad:
» - Seguridad
» - Inclemencia del tiempo
» - Convivencia

5. Los recursos naturales de la
comunidad
- Los recursos naturales
- Agua y suelo
- Flora y fauna

CONTENIDOS

PROCEDIMENTALES

4. Descripcion de los tipos de
vivienda

- Clasificacion de materiales
utilizados en la construcciéon
de la vivienda

5. Clasificacion y utilizacién de
los recursos naturales de la
comunidad

ACTITUDINALES

4. Confianza por el material
utilizado en la construccién
de una vivienda segura

- Valoracion de la vivienda
para la convivencia
familiar

5. Conservacion y usos de los
recursos haturales para
preservar el ambiente

INDICADORES DE LOGRO

4. Distingue diferentes tipos de
vivienda que se encuentra en
la comunidad.

- Identifica los materiales
utilizados en la
constfruccién segun el tipo
de vivienda.

- Explica las funciones de la
vivienda para el ser
humano.

5. Identifica los recursos
naturales de la comunidad y
la utilidad de los mismos.

- llustra la utilidad de los
recursos naturales de la
comunidad.

- Coopera en campanas
alusivas a la conservacion
y el uso adecuado de los
recursos naturales para
preservar el ambiente.

ACTIVIDADES SUGERIDAS DE
EVALUACION

4. Elabora diferentes tipos de
viviendas con diversos
recursos.

- Menciona materiales
utilizados en la construccion
segun el tipo de vivienda.

- Expresa a través del didlogo
la importancia de la
vivienda para el ser
humano.

5. Prepara un dlloum con
ilustraciones de los recursos
naturales de la comunidad y
su utilidad.

- Elabora una matriz de doble
entrada. En la primera
columna se ubican los
recursos naturales en la fila
superior, su utilidad.

- Participa en didlogos y
campana sobre la
conservacion y el uso de los
recursos naturales para
preservar el ambiente.
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AREA 2: DINAMICA E INTERACCION DEL SER HUMANO CON EL AMBIENTE

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
« Reconoce la importancia que tiene la vivienda y los materiales usados en su construccion, para el ser humano como seguridad y protecciéon a las inclemencias del tiempo.

« Valora los recursos naturales de la comunidad como elementos indispensables para su desarrollo en funcidn de su beneficio.

« Valora la importancia que tienen los medios de transporte y comunicacién para el desarrollo de la comunidad.

PRIMER TRIMESTRE
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CONCEPTUALES

6. Medios de fransporte y de
comunicacion

- Los medios de transporte
de la comunidad

= Terrestres

» Acudticos

= Aéreos

6.1. Los medios de
comunicacion de la
comunidad

CONTENIDOS

PROCEDIMENTALES

6. Clasificacion y utilizacion de
los medios de fransporte de la
comunidad

- Aplicacién de las medidas
de seguridad vial

6.1. Identificacién y uso de los
medios de comunicacion
de la comunidad

ACTITUDINALES

6. Valoracion e importancia de
los medios de fransporte de
la comunidad

- Respeto por las medidas
de seguridad vial y
/normas y senales de
trénsito

6.1. Valoracion e importancia
de los medios de
comunicacioén para el
progreso de la comunidad

INDICADORES DE LOGRO

6. |dentifica los medios de
fransporte de la comunidad
de acuerdo a su utilidad.

- Cumple normas y medidas
de seguridad vial

- Presta atencién a las
senales de trdnsito.

- Demuestra interés por la
utilizacién de los medios de
fransporte

6.1. Describe los medios de
comunicacién que se
utilizan en su comunidad.

- Demuestra interés por la
utilizacion de los medios de
comunicacion.

ACTIVIDADES SUGERIDAS DE
EVALUACION

6. Recorta figuras y confecciona
dlbum con los distintos medios
de fransporte que se utilizan
de la comunidad.

- Practica normas y medidas
de seguridad vial

- Identifica en una Idmina o
cartel, la simbologia usada
en las principales senales de
transito.

- Participa en conversaciones
sobre la importancia de los
medios de transporte para
el progreso de la
comunidad.

6.1. Senala en ldminas o
ilustraciones medios de
comunicacién que se
utilizan en la comunidad.

- llustra con figuras o
dibujos los medios de
comunicacién gque se
utilizan en la comunidad.

- Dialoga acerca de la
importancia de los
medios de transporte
comunicacioén en el
progreso de la
comunidad.
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AREA 3: CONVIVENCIA ARMONICA CON EL MEDIO NATURAL Y SOCIAL

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

« Participa activamente en eventos de convivencia social respetando las normas en actividades dentro y fuera de la escuela.

« Reconoce la estructura organizativa de la escuela, sus autoridades y la relacidon con otras instituciones que colaboran con el centro escolar.

PRIMER TRIMESTRE

© SANTILLANA

CONCEPTUALES

7. Normas de convivencia social
en la comunidad

- Deberes y derechos de
ninos, ninas y de cada
miembro de la familia en el
hogar, la escuela y la
comunidad

CONTENIDOS

PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES

7. Diferenciaciéon entre deberes
y derechos de cada miembro
de la familia en el hogar, la
escuela y la comunidad

- Identificacién de sus
deberes y derechos como
miembro de la familia en el
hogar, la escuela y la
comunidad

7. Responsabilidad del nino y la
nina en la realizacién de
tareas en el hogar, la
escuela y la comunidad

INDICADORES DE LOGRO

7. Distingue deberes y derechos
de cada miembro de la
familia en el hogar, la escuela
y la comunidad.

- Afiende ala
responsabilidad que debe
cumplir en la realizacion de
tareas en el hogar, la
escuela y la comunidad.

ACTIVIDADES SUGERIDAS DE
EVALUACION

7. llustra con figuras, algunos
deberes y derechos de cada
miembro de la familia en el
hogar, la escuela y la
comunidad.

- llustra con figuras o dibujos
la responsabilidad que
debe cumplir en la
realizacion de tareas en el
hogar, la escuela y la
comunidad.
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AREA 3: CONVIVENCIA ARMONICA CON EL MEDIO NATURAL Y SOCIAL

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

« Participa activamente en eventos de convivencia social respetando las normas en actividades dentro y fuera de la escuela.

« Reconoce la estructura organizativa de la escuela, sus autoridades vy la relacion con otras instituciones que colaboran con el centro escolar.

SEGUNDO TRIMESTRE

© SANTILLANA

CONCEPTUALES

7. Normas de convivencia social
en la comunidad

- Deberes y derechos de
ninos, ninas y de cada
miembro de la familia en el
hogar, la escuela y la
comunidad

8. Acontecimientos importantes
vividos en el hogar, escuela y
comunidad

- De naturaleza familiar
- Enla escuela
- Enla comunidad

CONTENIDOS

PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES

7. Diferenciacién entre deberes
y derechos de cada miembro
de la familia en el hogar, la
escuela y la comunidad

- Identificacion de sus
deberes y derechos como
miembro de la familia en el
hogar, la escuela y la
comunidad

8. Clasificacion de los
diferentes acontecimientos
vividos en el hogar, escuela
y comunidad

7. Responsabilidad del nino y la
nina en la realizacién de
tareas en el hogar, la
escuela y la comunidad

8. Valoracion e importancia de
la convivencia familiar,
escolar vy social

INDICADORES DE LOGRO

7. Distingue deberes y derechos
de cada miembro de la
familia en el hogar, la escuela
y la comunidad.

- Afiende ala
responsabilidad que debe
cumplir en la realizacion de
tareas en el hogar, la
escuela y la comunidad.

8. Describe diferentes
acontecimientos vividos en el
hogar, escuela y comunidad.

- Se relaciona con ninos y
ninas sin fomar en cuenta
diferencias de sexo, color,
condicion fisica (en las filas,
en el aula, en el patio).

- Relata experiencias de
convivencia social.

ACTIVIDADES SUGERIDAS DE
EVALUACION

7. llustra con figuras, algunos
deberes y derechos de cada
miembro de la familia en el
hogar, la escuela y la
comunidad.

- llustra con figuras o dibujos
la

responsabilidad que debe
cumplir en la realizacion de
tareas en el hogar, la escuela
y la comunidad.

8. Clasifica diferentes
acontecimientos vividos en
el hogar, escuelay
comunidad.

- Participa en debate
sobre las actividades de
convivencia familiar,
escolar y social.

- Representa, en un
sociodrama, normas de
cortesia y buenos
modales en actividades
del hogar, la escuela y
la comunidad.




Ciencias Sociales 1 @

. Dosificacion

AREA 3: CONVIVENCIA ARMONICA CON EL MEDIO NATURAL Y SOCIAL

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

« Participa activamente en eventos de convivencia social respetando las normas en actividades dentro y fuera de la escuela.

« Reconoce la estructura organizativa de la escuela, sus autoridades vy la relacidon con otras instituciones que colaboran con el centro escolar.

SEGUNDO TRIMESTRE

© SANTILLANA

CONCEPTUALES

9. El frabajo como elemento
fundamental en la escuela y
en la comunidad

- Las ocupaciones de los
miembros de la comunidad

CONTENIDOS

PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES

9. Descripcidn e ilustracion de
las ocupaciones de los
miembros de la comunidad

9. Manifestacién de respeto al
frabajo realizado por los
miembros de la comunidad

- Apreciacion e importancia
del tfrabajo u ocupaciones
de los miembros de la
comunidad

INDICADORES DE LOGRO

9. Nombra diferentes
ocupaciones de los miembros
de la comunidad.

- Describe diferentes
ocupaciones de os
miembros de la
comunidad.

- Demuestra actitud de
respeto hacia los trabajos
realizados por los miembros
de la comunidad.

- Explica la importancia del
frabajo como elemento
vital para mejorar las
condiciones de vida y
progreso de la comunidad.

ACTIVIDADES SUGERIDAS DE
EVALUACION

9. llustra mediante dlbumes
diferentes ocupaciones de los
miemlbros de la comunidad.

- ActUa en un sociodrama
representando los diferentes
frabajos u ocupaciones
donde se destaquen
senfimientos de respeto por
el esfuerzo humano que
realizan todos los miemlbros
de la comunidad.

- Participa mediante el
didlogo la importancia del
frabajo u ocupaciones de
los miembros de la
comunidad.
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AREA 3: CONVIVENCIA ARMONICA CON EL MEDIO NATURAL Y SOCIAL

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

« Participa activamente en eventos de convivencia social respetando las normas en actividades dentro y fuera de la escuela.

« Reconoce la estructura organizativa de la escuela, sus autoridades y la relacidon con otras instituciones que colaboran con el centro escolar.

SEGUNDO TRIMESTRE

© SANTILLANA

CONCEPTUALES

10. La escuela y su organizacion

- Personal de la escuela

Director (a), maestros (as),
alumnos (as) y ofros.

- Relaciones entre
educadores (as), alumnos y
alumnas

CONTENIDOS

PROCEDIMENTALES

10. Estructuracion y organizacion
del personal de la escuela

- Descripcion de relaciones
entre educadores (as),
alumnos y alumnas

- Adaptacion y cumplimiento
de responsabilidades en el
mejoramiento y
conservaciéon de la
escuela.

- I[dentificacion de
insfituciones estatales y
ofras que ayudan a la
escuela.

ACTITUDINALES

10. Respeto por todo el
personal de la escuela

- Tiende a mantener buenas
relaciones enfre
educadores (as), y
companeros (as).

- Se esfuerza por cumplir
responsabilidades en el
mejoramiento y la
conservaciéon de la
escuela.

- Valoracion de instituciones
estatales y ofras que
ayudan a la escuela

INDICADORES DE LOGRO

10. Recuerda el nombre del
personal de la escuela

- Manifiesta buenas
relaciones a fravés de
diversas actividades dentro
y fuera del aula escolar

- Coopera con el orden vy la
limpieza del aula y
alrededor de la escuela.

- Lista nombre de
instituciones estatales y
ofras que ayudan a la
escuela.

ACTIVIDADES SUGERIDAS DE
EVALUACION

10. Elabora un mapa
conceptual con la
identificacion de las personas
que conforman la escuela
(directivos, administrativos,
docentes, alumnos y
alumnas).

- Participa en actividades de
mejoramiento y
conservaciéon de la escuela
(recolecciéon de papeles,
siembra de plantas)

- Visita algunas instalaciones
estatales y privadas que
ayudan ala escuelay ala
comunidad.
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AREA 4: ACONTECIMIENTOS HISTORICOS DE LOS PUEBLOS

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

« Reconocer el valorar de los acontecimientos del pasado con miras a preservar nuestra identidad nacionall

« Valora las representaciones culturales de la comunidad mediante su participacién en eventos que contribuyan a realzar el amor a la cultura local.

TERCER TRIMESTRE

© SANTILLANA

CONCEPTUALES

11. Evolucidon de la comunidad
y de la escuela

- Conocimiento de las
costumbres y formas de
vida de nuestros
antepasados

= Folclor
» Vestidos, bailes, juegos,
artesanias, insfrumentos,

cuentos, leyendas,
comidas

11.1. Elementos representativos
de la nacionalidad:

- Flor del Espiritu Santo,
Moneda

- Oftros

CONTENIDOS

PROCEDIMENTALES

11. Identificacién de los
elementos culturales de
nuestra nacionalidad:
Vestidos, bailes, juegos,
artesanias, insfrumentos,
cuentos, leyendas, comidas

11.1. Identificacion de los
elementos representativos
de la nacionalidad: la flor
del espiritu santo, la
moneda, ofros

ACTITUDINALES

11. Apreciacién de los
elementos culturales de la

comunidad: vestidos, bailes,

juegos artesanias, cuentos,
leyendas, comidas, entre
otros

11.1. Valoracién de los
elementos representativos
de la nacionalidad

INDICADORES DE LOGRO

11. Clasifica los elementos
culturales de nuestra

comunidad: vestidos, bailes,

comidas, artesanias. Ofros.

- Demuestra sentimientos y

orgullo al utilizar, comidas,

artesanias, bailes, y frajes
tipicos de la comunidad.

11.1. Dialoga sobre la
importancia de los
elementos representativos
de nuestra nacionalidad.

ACTIVIDADES SUGERIDAS DE
EVALUACION

11. Investiga y elabora dloum
sobre los elementos culturales
de nuestra nacionalidad.

- Participa en actividades
folcléricas dentro y fuera de
la escuela, respetando los
elementos culturales de
nuestra nacionalidad.

11.1. Confecciona mural sobre
los elementos
representativos de nuestra
nacionalidad.
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AREA 4: ACONTECIMIENTOS HISTORICOS DE LOS PUEBLOS
OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

« Valora las representaciones culturales de la comunidad mediante su participacion en eventos que contribuyan a realzar el amor a la cultura local.
« Reconocer el valorar de los acontecimientos del pasado con miras a preservar nuestra identidad nacional

TERCER TRIMESTRE
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CONCEPTUALES

12. Hechos histéricos de la
comunidad y la Nacién

- Fundacién de la

comunidad y fechas
religiosas

12.1. Delanacién: 3,4, 5,10y
28 de noviembre y ofras

CONTENIDOS

PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES

12. Narracion de

acontecimientos histéricos y

religiosos de la comunidad

12.1. Identificacién de los
Simbolos Patrios que
representan el Estado
panameno

- La Bandera Nacional
- El Himno Nacional
- El Escudo Nacional

12. Aprecia los

acontecimientos historicos
y religiosos que se celebran
en la comunidad.

12.1. Respeto y valoracién por
los Simbolos Patrios como

elementos representativos
de la naciéon

INDICADORES DE LOGRO

12. Narra hechos histéricos y

religiosos de su comunidad.

12.1. Identifica los Simbolos
Patrios (Bandera, Escudo,
Himno Nacional) y muestra
una actitud de respeto
hacia ellos.

- Participa activamente en
los actos de celebracion
de los dias patrios.

ACTIVIDADES SUGERIDAS DE
EVALUACION

12. Relata diversos

acontecimientos histéricos y

religiosos que se celebran en
la comunidad.

- Expresa ideas sobre el
significado de las fechas
histéricas nacionales.

12.1 Confecciona murales sobre
los Simbolos Patrios hechos,
y acontecimientos histéricos

de la comunidad y la
nacion.

- Participa de los actos
civicos y dias patrios.




